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ZAHVALA 
 
Zahvalili bi se vsem, ki ste s svojimi idejami, pripravljenostjo in navdušenjem sodelovali pri 
pripravi naše turistične naloge. Hvala predvsem našim učiteljicam za vse spodbude, ki nam 
pomagajo imeti naš domači kraj še rajši.  
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ŠOLA: Osnovna šola Poljane, Podružnična šola Javorje, Javorje 6, 4223 Poljane 
 

 telefon: 04 51 88 083      e-pošta: jolanda.mur@sola-poljane.si 
 
NASLOV TURISTIČNE NALOGE: POLN RUZAK ADRENALINA 
 
Avtorji:  

● Karin Dolenec, 3. j 
● Lenart Kokelj, 3. j 
● Katarina Možina, 3. j 
● Anja Oblak, 3. j 
● Andraž Ažbe, 4. j 
● Iva Dolenc, 4. j 
● Ajda Dolenc, 5. j 
● Eva Kržišnik, 5. j 

 
Mentorice:  

● Barbara Dolenec, prof. RP  
● Maja Kokalj, prof. RP  
● Jolanda Mur, prof. RP 
● Petra Šuštaršič, prof. RP 
● Mateja Tušek, prof. RP 

 
 
 
V skoraj poln nahrbtnik adrenalina smo avtorji naloge v vlogi promotorjev lokalnega turizma 
pod sloganom “Doživite Stari vrh” naložili tudi letošnjo turistično idejo. Naravne danosti, 
kolesarjenje, znano smučarsko skakalko iz naših krajev in družinski park smo povezali v zgodbo 
polno adrenalina. Ob cilju letos že 23. kolesarske dirke na Stari vrh bodo starejši otroci in mladi 
preizkušali svoje športne spretnosti, iskali namige in se s pomočjo gesla rešili iz adrenalinskega 
parka pobega. Mlajši otroci bodo ob velikanu Blegašu v pravljičnem gozdu iskali izgubljene 
živali. Tradicionalno kolesarsko dirko smo idejno torej obogatili tako, da bo celodnevni dogodek 
privlačen za širšo množico športnih navdušencev.  
 
Ključne besede: kolesarska dirka na Stari vrh, Družinski park Stari vrh, Nika Križnar, velikan 
Blegaš 
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1. UVOD 
 
˝Vsak letni čas je tukaj po svoje lep. Prav gotovo pa je bilo tukaj najlepše takrat, ko je pomlad 
s svojim krilom plavala nad dolino. In če je v Poljanski dolini lepa pomlad, tedaj je malokje 
lepša˝, je o Poljanski dolini pisal Ivan Tavčar. 
 
Naravne danosti, s katerimi postreže okolica naše Podružnične šole Javorje, kar same kličejo 
po športni aktivnosti. Označene in urejene so številne pohodne in kolesarske poti, ki ponujajo 
užitke v vseh letnih časih in čudovit razgled na okoliške hribe. Med najbolj obiskanimi je prav 
gotovo 1562 metrov visok Blegoš, kamor vodi več označenih poti iz različnih smeri. Aktivno 
prebivalstvo, s katerim se ponaša občina Gorenja vas-Poljane ima svoj športni vzor tudi v 
skakalnem podmladku, ki prihaja iz naših krajev. Posebej izstopata Ema Klinec in Nika Križnar, 
ki je s svojo nalezljivo dobro voljo tudi navdih za našo letošnjo turistično nalogo. Dozo zdravega 
športnega adrenalina, ki ima svoj delež seveda tudi v smučarskih skokih, lahko mladi užijejo v 
Družinskem parku Stari vrh. Ta ima svoje mesto na cilju tradicionalne kolesarske dirke Poljane 
- Stari vrh. In prav omenjeno troje - kolesarsko dirko, adrenalinski park in Niko Križnar smo 
naložili v ruzak poln adrenalina, s katerim bomo skočili v posebno športno zgodbo letošnjega 
poletja.  
 
Pokal polanskih puklov s prvo tekmo: kolesarska dirka na Stari vrh 
 
Poljanska dolina ima lepe kolesarske terene in navdušene kolesarje. Za vse tiste, ki ljubiteljsko 
najraje kolesarijo v breg, Poljanci tekom leta organizirajo pet kolesarskih vzponov (Stari vrh, 
Pasja ravan, Javorč, Lubnik in Blegoš). Prvi med njimi je kolesarski vzpon na Stari vrh. Dirka 
vsako leto šteje za pokal Slovenije v vzponu, občinsko prvenstvo občine Gorenja vas-Poljane 
in seveda za Pokal Polanskih Puklov.  
Prvi začetki kolesarske dirke iz Poljan na Stari vrh segajo v devetdeseta leta, ko je bila 
tradicionalno organizirana s strani KK Janez Peternel iz Škofje Loke, potem pa je minilo kar 
nekaj let, ko tekme ni bilo. Leta 2001 so trije člani ŠD Poljane (Aleš in Bojan Hren ter Andrej 
Dolenc) ustanovili kolesarsko sekcijo, ki so jo poimenovali Indu Team. Ime so zložili iz priimka 
njihovega vzornika in nekdanjega slovitega španskega kolesarja Miguela Induraina. Tako so 
organizacijo tekme v omenjenem letu prevzeli in jo s pomočjo ostalih članov ŠD Poljane in 
PGD Poljane, vsako leto spet uspešno organizirajo v začetku julija. Letos bo tako organizirana 
že 23. 
Leteči start dirke je pred kmetijsko zadrugo v Poljanah. Dolžina proge je 10 km z višinsko 
razliko 650 metrov in ciljem na smučišču Grebljica pod Starim vrhom. Rekorderja sta, pri 
moških Italijan Andrea Calza s časom 23:37 min, pri ženskah pa Slovenka Laura Šimenc s 
časom 29:20 min. 
 
Družinski park Stari vrh 
 
Družinski park Stari vrh ima od poletja 2017 svoje mesto ob smučišču Grebljica. Ima 6 prog in 
eno plezalno steno. Šest adrenalinskih prog, označenih vsaka s svojo barvo, se stopnjuje po 
višini in težavnosti. Od rumene, namenjene najmlajšim brez plezalnega pasu, do bele, oranžne, 
zelene, modre in najzahtevnejše - rdeče, ki adrenalin sprošča na višini 15 metrov. Del 
družinskega parka Stari vrh je tudi tematska pot, ki ji zgodbo kroji Blegaški velikan s svojimi 
dogodivščinami. Obiskovalci po gozdu iščejo tudi v les ujete živali, ki jim ob spletni aplikaciji 
ponudijo v reševanje prav posebne naloge. Park je v lepem vremenu odprt od začetka maja 
do jesenskih počitnic, aktivnosti v njem pa obiskovalcem vzamejo približno 2 uri časa. Poleg 
adrenalina park ponuja tudi prostor za rojstnodnevne zabave, piknike, team buildinge in 
kolesarske avanture. Posebna atrakcija je tudi zip line. Od koče se lahko obiskovalci spustijo 
po 400 metrov dolgi jeklenici.  

http://www.poljanskadolina.com/sl/content/dozivetja/pohodnistvo-in-tematske-poti.html
http://www.poljanskadolina.com/sl/content/dozivetja/kolesarjenje2.html
http://www.poljanskadolina.com/sl/geo/tocke/blegos.html
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Slovenska smučarska skakalka Nika Križnar 
 
Rodila se je 9. marca 2000 kot četrta v družini šestih otrok. Ker prihaja s kmetije v vasi Delnice, 
so bili večino časa izven hiše, zato jo je pritegnil šport v naravi. Prvi skakalni korak je naredila 
pri osmih letih v klubu SSK Norica Žiri. 
Vselej nasmejana smučarska skakalka je kljub mladosti dosegla že veliko športnih ciljev. Bila 
je večkratna mladinska svetovna prvakinja (ekipno in posamično), mejnike pa postavljala tudi 
v članski konkurenci. V svetovnem pokalu je največji uspeh dosegla v sezoni 2020/21, ko je 
osvojila kristalni globus za zmago v skupnem seštevku svetovnega pokala. Sezono zatem je 
bila druga. Pohvali se lahko tudi s skupno zmago na norveški turneji Raw-Air. Z lovorikami se 
je vračala tudi z največjih članskih tekmovanj. Leta 2021 je na svetovnem prvenstvu osvojila 
srebro na ekipni tekmi in bron na posamični. Leta 2022 je svojo zbirko kolajn dopolnila še z 
dvema z olimpijskih iger. Postala je olimpijska prvakinja na mešani ekipni tekmi, na individualni 
pa okoli vratu prejela bronasto odličje. 
 

 
Slika 1: Ilustracija Nike Križnar (portret) 

 

2. TURISTIČNI PROIZVOD -  POLN RUZAK ADRENALINA 

2.1 ZBIRANJE IDEJ 

 

Ko smo iskali ideje, kako začeti, smo najprej pomislili, katere športne prireditve že obstajajo in 
se redno odvijajo v naših krajih. Že takoj smo se spomnili na dirko na Stari vrh, ki vsako leto 
poteka v juliju. Ta dirka je med okoliškimi prebivalci zelo priljubljena, saj posebno otroci s 
svojim navijanjem radi pridejo spodbujat tekmovalce. Ker je dirka namenjena predvsem 
odraslim tekmovalcem, smo začeli razmišljati, kako bi jo naredili bolj dostopno tudi otrokom 
oz. kako bi jo spremenili v dogodek namenjen celi družini. 
 
Odločili smo se, da bomo pripravili dodatni program, ki bo namenjen samo otrokom in se bo 
odvijal sočasno. Tako bi lahko Dirka na Stari vrh postala celodnevni športni dogodek namenjen 
vsej družini. Hkrati bi z omenjenim dogodkom sledili sloganu Turističnega društva Stari vrh 
Doživite Stari vrh, ki stremi k doživljanju Starega vrha ne le pozimi, ko obratuje smučišče, 
temveč tudi v ostalih letnih časih.  
 
Najprimernejše prizorišče za izvedbo programa se nam je zdel Družinski park Stari vrh, saj je 
to tudi točka, kjer se konča kolesarska tekma.  
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Strinjali smo se, da mora biti otroški program ne le zabaven, temveč obenem tudi poučen in 
čim bolj privlačen. S tem namenom smo vanj vključili še zgodbo o smučarski skakalki Niki 
Križnar, ki prihaja iz bližnje vasi Delnice. O njej smo napisali zgodbo (priloga 1), ki predstavlja 
uvod v dejavnosti, ki se jo bodo udeležili otroci. Da bi otroci spoznali še kaj novega o naših 
krajih, smo v dogajanje vključili tudi legendo o Blegaškem velikanu. Ta naj bi s svojo močjo in 
dobrodušnostjo pomagal pri postavitvi adrenalinskega parka.  
 

 
Slika 2: Ilustracija Blegaškega velikana 

 

2.2 OBLIKOVANJE TURISTIČNEGA PROIZVODA  

 
Združili smo torej vse naše ideje in nastal je nov turistični proizvod: 
 

POLN RUZAK ADRENALINA 
 

Adrenalinsko doživetje v Družinskem parku Stari vrh 
 

Za osrednjo osebo našega doživetja, ki se bo odvijala v Družinskem parku Stari vrh, smo izbrali 
uspešno smučarsko skakalko, ki izhaja iz Poljanske doline - Niko Križnar. Glede na to, da so 
smučarski skoki povezani z adrenalinom, hkrati pa so zelo popularni tudi pri osnovnošolcih, 
smo ob tej priložnosti združili adrenalinski park, znano domačo smučarsko skakalko in 
vznemirjenje, ko se otroci s svojimi prijatelji skozi miselne in športne izzive uspejo rešiti iz 
adrenalinskega parka pobega.  
 
Pot se torej prične v Družinskem parku, kjer se udeleženci (po predhodnih prijavah, ki jih lahko 
opravijo vnaprej na spletni strani ali na informacijski točki v parku) razdelijo v skupine po 4 
(podroben načrt izvedbe s časovnico je v nadaljevanju naloge). 
Vsi obiskovalci na začetku (na vstopni točki adrenalinskega parka) preberejo zgodbo  o Niki 
Križnar, ki v nahrbtniku s seboj vedno nosi štiri zaklade: pogum, potrpežljivost, vztrajnost in 
dobro voljo (priloga 1). Zgodba je uvod v vse dejavnosti, ki udeležence čakajo v parku in 
gozdu. 
 
Del v adrenalinskem parku je namenjen otrokom od 9. do 15. leta starosti, del v pravljičnem 
gozdu pa otrokom od 4. do 8. leta. 
Starejši otroci, ki pot nadaljujejo v adrenalinskem parku, se bodo po progah znotraj 
adrenalinskega parka povzpeli do štirih nahrbtnikov različnih barv (zelen, rumen, moder in 
rdeč), ki jih čakajo s svojimi zakladi. Premagati morajo strah, nepotrpežljivost, slabo voljo in 
obup.  
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Mlajši otroci se z animatorjem odpravijo v pravljični gozd, kjer najprej poslušajo del zgodbe o 
Blegaškem velikanu (priloga 2), ki je bil močan in dobrodušen mož in je pomagal postaviti 
park. Nato se podajo na raziskovanje in odkrivanje nahrbtnikov, ki se skrivajo pri živalih v 
pravljičnem gozdu.  
 
Vsaka skupina potuje po označeni poti od nahrbtnika do nahrbtnika. Ko otroci premagajo oviro 
in dosežejo nahrbtnik, skupinsko rešijo izziv, ki je v njem, nato pa nadaljujejo pot do 
naslednjega nahrbtnika z novim izzivom. Po vseh opravljenih izzivih razrešijo skrivnost 
vrhunske športnice. Rešitve teh zapisov se začnejo na črke N, I, K in A. Ko zberejo vse štiri, 
jih sestavijo v celoto, ki je NIKA oz. ZMAGA.  

 

2.2.1 OPIS TOČK 

2.2.1.1 Točke v adrenalinskem parku 

 

 
Slika 3: Mapa adrenalinskega parka z vrisanimi točkami (nahrbtniki) za obe progi 
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V parku so na obeh progah (za starejše in mlajše udeležence) na štirih mestih postavljeni 
nahrbtniki različnih barv, ki jih skupina na poti pobere in na koncu ugotovi geslo za izstop iz 
parka.  
Iskanje nahrbtnikov za starejše otroke se začne na mestu med plezalno steno in šolskim 
poligonom ter je na karti vrisano s črno oznako ‘zdaj si tukaj’. S simboli barvnih nahrbtnikov 
so označene proge, na katerih otroci iščejo nahrbtnike z miselnimi izzivi, ki jih sproti rešujejo.  
 
 

NAHRBTNIK MISELNI IZZIV 

 

Otroci se najprej usmerijo k plezalni steni, na 
vrhu katere bodo našli pritrjen ZELEN 
nahrbtnik z uganko, katere rešitev je NAPOR 
(priloga 3). 

 

Pot nadaljujejo po rumeni progi, kjer visi 
RUMEN nahrbtnik, v katerem je mošnjiček s 
kartončki, na katerih so črke. Nekaj črk je 
natisnjenih na rumene kartončke, ostale so 
na črni podlagi. Črke na rumenem kartončku 
dajejo rešitev IZZIV (priloga 4). 

 Na mestu, kjer se rumena proga zaključi, se 
otroci preusmerijo na iskanje MODREGA 
nahrbtnika. V njem bodo našli pesem, katere 
akrostih je KORAJŽA (priloga 5).  
 

Otroke na tem delu usmerimo na začetek 
zip-line proge. V primeru, da nihče od otrok 
v skupini nima vsaj 40 kg, otroke usmerimo 
direktno na končno platformo.  

 Zadnji nahrbtnik je RDEČE barve in se skriva 
na zip-line platformi (otroci, ki se bodo 
spustili po zip-linu ga poberejo ob pristanku). 
V tem nahrbtniku bo miselni izziv z rešitvijo 
ADRENALIN.  
 

Otroci v nahrbtniku v enem izmed predalov 
poiščejo listek, na katerem je napisana 
številka 105, na drugi strani pa črtice za zapis 
rešitve. V drugem predalu najdejo 
Enciklopedijo znanosti. Številka na listku 
pove stran, na kateri je zapisana in označena 
beseda adrenalin (priloga 6).  
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2.2.1.2 Točke v pravljičnem gozdu 

 
V gozdu so, podobno kot v adrenalinskem parku, na štirih mestih pri živalih postavljeni 
nahrbtniki različnih barv, ki jih skupina pobere na poti. Tokrat na vsaki točki v nahrbtniku 
najdejo enega od štirih koščkov sestavljanke, ki jih na koncu sestavijo v sliko Nike Križnar. 
 

 
Slika 4: Portret Nike Križnar (sestavljanka) 

 
Tudi ta avantura se začne z zgodbo o Niki Križnar in nadaljuje z delom zgodbe o Blegaškem 
velikanu. Zgodbo otroci poslušajo in jo povežejo s prej slišano o Niki Križnar ter ugotovijo, da 
sta oba junaka pravljic podobna - močna in dobrodušna. Rabili bodo veliko Nikinega poguma, 
vztrajnosti, potrpežljivosti in dobre volje, da bodo premagali vse ovire skozi pravljični gozd. Ob 
poti animator otroke motivira z delčki zgodbe, ki jim pomagajo pri iskanju nahrbtnikov. Blegaški 
velikan je namreč zelo močan mož, ki je pomagal postaviti park, ima pa tudi veliko gozdnih 
prijateljev, ki jih bomo na tej poti poiskali. 
 

 
Slika 5: Živali v pravljičnem gozdu 
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NAHRBTNIK NALOGA 

 

Na začetku poti poiščejo hiško Ježka 
velikana, ki je prijatelj Blegaškega velikana. 
Tam se nahaja ZELENI nahrbtnik s prvim 
koščkom sestavljanke. 

 

Iz hiške pot nadaljujejo po veliki mreži in se 
nato usedejo na pajkovo mrežo Pajka 
velikana, kjer poiščemo drugi RUMENI 
nahrbtnik z novim koščkom sestavljanke.  

 Skozi skriven tunel pridejo do stopinj 
Blegaškega velikana. Na koncu stopinj jih 
pričakajo banane, ki jih je Blegaški velikan 
nabral na morju. Koliko banan jim je prinesel 
velikan? Na morju je ulovil tudi ribice. Tam 
nekje je skrit MODRI nahrbtnik s tretjim 
koščkom sestavljanke. 

 Ker pa je velikan najraje doma na Starem 
vrhu, se je prav rad vrnil z morja in šel 
nabirat gobe. Družbo mu dela njegov Ježek 
velikan, ki nabira hruške in jabolka. Ali 
poznate tisto pesmico: Ježek teka teka in se 
kotali, jabolka in hruške nabadati hiti ...? 
Nekje v bližini ježka jih čaka še RDEČI 
nahrbtnik z zadnjim, četrtim koščkom 
sestavljanke.  

 
Ob koncu poti skupina sestavi sestavljanko. 
 

2.2.2 IGRE Z ŽOGO 

  
V sklopu adrenalinskega parka je tudi travnik, ki je primeren za igre z žogo. Da se otroci ne  
dolgočasijo, ko čakajo na vstop v adrenalinski park pobega ali pa ko že uspešno zaključijo z 
miselnimi in športnimi izzivi, lahko čas izkoristijo za male moštvene igre z žogo - nogomet, 
odbojko in igro med dvema ognjema. Igre z žogo se odvijajo ob vnaprej določenih urah. Prijave 
za sodelovanje v igrah se zbirajo na informacijski točki in so odprte tekom celega dne do 
zapolnitve mest oz. predvidenega časa za pričetek igre. Razpored iger je napisan na plakatih 
(priloga 7), ki so pritrjeni na različnih vidnih mestih pred vstopom v adrenalinski park in na 
parkirišču ob parku. Ko bodo mesta za določeno igro zapolnjena, bodo animatorji (učenci) na 
plakatih to takoj označili. Prijavljeni sodelujoči se morajo zglasiti na travniku najmanj 10 minut 



Karin Dolenec, Lenart Kokelj, Katarina Možina, Anja Oblak, Andraž Ažbe, Iva Dolenc, Ajda Dolenc, Eva Kržišnik   

Poln ruzak adrenalina 
37. festival Turizmu pomaga lastna glava____________________________   ______________          Športna doživetja bogatijo mladinski turizem                                                                                                    

11 

pred pričetkom posamezne igre, kjer dobijo še kratka navodila za posamezno igro z žogo. 
Hkrati se na travniku po razporedu odvijata največ dve izmed vseh treh iger. 
 

2.3 PODROBEN NAČRT IZVEDBE 

 
V nadaljevanju predstavljamo podroben načrt izvedbe dogodka. Ker je naš dogodek del 
dogajanja v času kolesarske dirke, smo načrt izvedbe omejili le na dogajanje v in ob 
Družinskem parku. 
 
Vodenje in organizacija: vodenje prevzamejo animatorji iz Družinskega parka Stari vrh. 
 
Čas izvedbe in trajanje: na dan dirke na Stari vrh, 8. 7. 2023 (celodnevni dogodek po 
predhodnih prijavah ali prijavi na dan dirke v jutranjih urah). Dogodek je odvisen od vremena 
in se po potrebi lahko prestavi.  
 
Zbiranje prijav na dogodek: obiskovalci se lahko na dejavnosti prijavijo preko spletnega 
obrazca ali na informacijski točki na samem dogodku (stojnica ob Družinskem 
parku/parkirišču). Spletni obrazec z možnostjo prijave bo teden dni pred dogodkom dostopen 
na naslednjih spletnih (in Facebook) straneh: TD Stari vrh, PŠ Javorje, občine Gorenja vas - 
Poljane, ŠD Mladi vrh, ŠD Poljane. 
 
Starost udeležencev: dogodek je namenjen otrokom od 4. do 15. leta starosti. Prijavijo se 
lahko individualno in nato v dejavnostih sodelujejo v naključno izbranih skupinah, ki jih 
oblikujejo animatorji ali pa se že v začetku prijavijo v skupini (skupina šteje štiri udeležence, 
ki so lahko različnih starosti). 
 
Opis prostora: Družinski park Stari vrh, parkirišče ob parku, tematska pravljična pot v gozdu 
v bližini parka. 
 
Možnost parkiranja: parkirišče pri Družinskem parku.  
 
Kulinarična in druga ponudba: v času dogajanja obiskovalci lahko obiščejo bližnje turistične 
kmetije ter Gostišče in penzion Stari vrh, kjer dobijo ponudbo lokalne hrane. Ker Nika Križnar 
prihaja iz vasi Delnice, smo si zamislili tudi originalno Deunš’ko malco, ki bi postala del ponudbe 
prej omenjenih gostišč ter obiskovalcem dala moč za vse nadaljnje adrenalinske podvige. 
 

 
Slika 6: Deunš’ka malca 
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V času dogajanja na prostoru ob parkirišču in Družinskem parku stojijo stojnice, na katerih 
okoliški ponudniki promovirajo svoje izdelke in doživetja. Sodelujejo TD Stari vrh (pohodništvo, 
tematske poti), Društvo podeželskih žena (domači izdelki), kmetija Pr’ Andrejon (domači 
izdelki, sir Žetinc), kmetija Zamuda (domači pekovski izdelki). 
 
Varnost: za prometno varnost ter usmerjanje prometa bo poskrbljeno s strani članov PGD 
Javorje in ZŠAM Žiri. Potrebno bo poskrbeti za varovanje na parkirišču ob Družinskem parku. 
Za varnost udeležencev bo poskrbljeno tudi s strani ZD Škofja Loka (nujna medicinska pomoč).  
 
Pri podjetju ADCO&DIXI, varovanje okolja d.o.o., bomo naročili prenosna stranišča, ki jih 
bodo postavili na dostopno mesto v okolici Družinskega parka. 
 
V nadaljevanju smo oblikovali časovno podroben načrt izvedbe, vse odgovorne in njihove 
naloge pri izvedbi.  
 
Podrobno načrtovanje in organiziranje dogodka se prične najkasneje marca. Takrat se oblikuje 
organizacijska skupina. Povežemo se s ŠD Poljane, organizatorji kolesarske dirke na Stari vrh. 
 
Vodja, člani in sodelavci pri izvedbi dogodka so naslednji:  

● vodja izvedbe: Marija Marenk, Družinski park Stari vrh, 
● predstavnik ŠD Poljane, Andrej Dolenc 
● animatorji Družinskega parka Stari vrh: 8 sodelavcev po predlogu vodje, 
● učiteljice PŠ Javorje s predstavnikom učencev turističnega podmladka. 

 
Na začetku se vodja in sodelavci sestanejo na sestanku, kjer se dogovorijo glede poteka 
priprav. Mesec dni pred izvedbo tekme s spremljajočim dogodkom se vodja, vsi člani za izvedbo 
dogodka ter sodelavci srečajo na sestanku, kjer ponovno preletijo glavne naloge in zadolžitve, 
ki so jih dorekli ob začetku načrtovanja. Poročajo o stanju ter spremembah v času načrtovanja. 
Dogovorijo se o natančnih rokih za izvedbo posameznih dejavnosti. Teden dni pred izvedbo 
pregledajo stanje prijav na dogodek. Takrat tudi pregledajo pripravljen propagandni material 
ter začnejo z izvajanjem oglaševanja v medijih.  
 
Vodja in člani si razdelijo naslednje naloge:  

● stik z ostalimi sodelavci – razdelitev nalog, 
● naročilo propagandnega materiala, 
● stik z mediji in oglaševanje. 
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Sodelavci in ostali prostovoljci, s katerimi navežemo stik in nam pomagajo pri 
pripravi dogodka (opredeljene so tudi njihove naloge):  
 

SODELAVCI NALOGE 

Marija Marenk 
stik z mediji in koordinacija dogodka 
organizacija in spremljanje prijav na dogodek 

animatorji Družinskega parka Stari vrh 
priprava informacijske točke 
skrb za prijave na dogodku 
izvedba dejavnosti 

Gostišče in penzion Stari vrh 
člani TD Stari vrh 

Društvo podeželskih žena 
kmetija Pr’ Andrejon 

Majda Možina, kmetija Zamuda  

priprava Deunš’ke malce ter gostinska ponudba 
ostala ponudba lokalnih izdelkov 
promoviranje turizma na Starem vrhu 
 

Simon Demšar, s.p. tisk plakatov in letakov 

člani PGD Javorje 

priprava informacijske točke (stojnica) 
priprava stojnic za ponudbo 
varovanje v cestnem prometu v času dogodka 
usmerjanje na parkirišču 

ZŠAM Žiri 
pomoč pri varovanju v cestnem prometu v 
času dogodka 
usmerjanje na parkirišču 

ZD Škofja Loka nujna medicinska pomoč 

ADCO&DIXI 
varovanje okolja d.o.o. 

dostava in postavitev prenosnih stranišč 

FTE 
Tomaž Frelih, s.p. 

servis in prodaja električnih naprav 
priprava in skrb za ozvočenje 

 
 
ČASOVNA RAZPOREDITEV  
 
Na dan dogodka izvedemo naslednje dejavnosti za pripravo na aktivnosti (od 7.00 dalje): 
 

● označi in pripravi se prostore za parkiranje, 
● na info okencu adrenalinskega parka se uredi prostor, kjer bodo obiskovalci pustili svoje 

osebne predmete (oblačila, dokumenti …), 
● pripravi in opremi se informacijska točka, 
● pripravi se stojnice za ponudbo okoliških izdelkov in promocijo, 
● pri informacijski točki se pripravi ozvočenje (glasba, uvodni pozdrav, zaključek s 

podelitvijo). 
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Navajamo natančno časovno razporeditev aktivnosti ter zadolžene za 
izvajanje/sodelavce: 
 

ČAS, 
TRAJANJE 

 AKTIVNOSTI  IZVAJALCI 

9.00 - 9.45  

UVODNI POZDRAV 

ZBIRANJE PRIJAV IN  

OBLIKOVANJE SKUPIN 

 

Marija Marenk  
z animatorji 

Družinskega parka 
Stari vrh 10.00 – 19.00 

10.00 – 

11.30 

aktivnosti za mlajše otroke  

(od 4. do 8. leta) 
Z NIKO IN BLEGAŠKIM VELIKANOM 

RAZISKUJEMO PRAVLJIČNI GOZD 
 

aktivnosti za starejše otroke  
(od 9. do 15. leta) 

ADRENALINSKI PARK POBEGA  

1. SKUPINA  

11.30 – 
13.00 

2. SKUPINA  

13.00 – 

14.30 
3. SKUPINA  

14.30 – 
16.00 

4. SKUPINA  

16.00 – 

17.30 
5. SKUPINA  

17.30 – 
19.00 

6. SKUPINA  

9.00 – 18.00 

9.00 – 

10.00 

MED DVEMA OGNJEMA in 

NOGOMET 

IGRE Z 

ŽOGO 

učenci PŠ Javorje, 

mentorice 

11.00 – 
12.00 

MED DVEMA OGNJEMA in ODBOJKA 

13.00 – 

14.00 
NOGOMET in ODBOJKA 

15.00 – 
16.00 

MED DVEMA OGNJEMA in ODBOJKA 

17.00 – 

18.00 

MED DVEMA OGNJEMA in 

NOGOMET 

14.00  

RAZGLASITEV REZULTATOV S 
PODELITVIJO PRIZNANJ IN 

NAGRAD UDELEŽENCEM 
KOLESARSKE DIRKE 

 
župan Milan Čadež 

s člani ŠD Poljane 

19.30  

RAZGLASITEV REZULTATOV S 

PODELITVIJO PRIZNANJ IN 
NAGRAD UDELEŽENCEM 

PRAVLJIČNEGA GOZDA IN 

ADRENALINSKEGA PARKA POBEGA 

 
Nika Križnar s člani 
turističnega 

podmladka 

VES ČAS 

DOGAJANJA 

OB 
DRUŽINSKEM 

PARKU 
8.00 - 20.00 

 INFORMACIJSKA TOČKA  
animatorji 
Družinskega parka 

Stari vrh 

 STOJNICE  

člani TD Stari vrh, 

Gostišče in 
penzion Stari vrh, 

Društvo 

podeželskih žena, 
kmetija Pr’ 

Andrejon, Majda 
Možina 
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2.4 PRIZNANJA IN NAGRADE 

 
Ob koncu dogodka sledi razglasitev rezultatov. Vsi sodelujoči prejmejo priznanje za uspešen 
pobeg iz adrenalinskega parka (priloga 8). Sponzorji poskrbijo še za praktične nagrade 
(vstopnice za družinski park, pica v Gostišču Stari vrh in gostilni Blegoš, bon za nočno smučanje 
na smučišču Stari vrh, majica s podpisom Nike Križnar …). 
 

2.5 FINANČNI NAČRT  

 
Zasnovali smo doživetje, ki ne bi imelo velikega finančnega zalogaja, saj: 

● smo za središče dogajanja porabili Družinski park Stari vrh, parkirišče/travnik ob parku, 
tako stroškov najema ne bi bilo, 

● pri izvedbi sodelujejo domačini - animatorji Družinskega parka Stari vrh, prej omenjena 
društva in posamezniki,  

● varnost v prometu ter pomoč pri pripravi prevzamejo gasilci in ZŠAM, dogovorimo se 
tudi z ZD Škofja Loka za nujno medicinsko pomoč, 

● gasilci posodijo tudi stojnice in mize, 
● rekvizite za športne igre si izposodimo v šoli, 
● oglašujemo na lokalnem radiu in časopisu. 

 
Nastali bodo naslednji stroški: 

● tisk zgibank in plakatov,  
● najem prenosnih stranišč. 

 
Ker smo predvidevali, da bi Družinski park Stari vrh prevzel organizacijo dogodka, menimo, da 
bi nastale stroške poravnali sami. 
 
Za prijavljene udeležence je vstop brezplačen.  
 

2.6 TRŽENJE 

2.6.1 REKLAMNI MATERIAL 

 
● ZGIBANKA 
 
Zgibanko bomo poslali na turistična in športna društva, v okoliška gostišča, na turistične 
kmetije, turistično informacijske centre in šole. Tako bi na naš dogodek privabili več otrok in 
mladih.  
 
Zgibanka bi bila formata A4, v barvnem tisku in tiskana obojestransko. Za tisk bi poskrbelo 
podjetje, ki smo ga navedli v uvodu. 
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Slika 7: Reklamna zgibanka 
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● PLAKAT 
 
Izdelali smo tudi reklamni plakat, ki bi ga natisnilo podjetje, ki bi poskrbelo tudi za tisk letakov. 
Plakat bi uporabili pri naši promociji. Obesili bi ga kot vabilo na dogodek v kraju, sosednjih 
občinah, poslali pa bi jih tudi na turistična društva v okoliških krajih, turistično informacijske 
centre, turistične kmetije … 
 

 
Slika 8: Plakat 

2.6.2 PROMOCIJA 

 
Oglaševali bomo na spletnih straneh: 

● TD Stari vrh in tudi na njegovi FB strani, 
● občine Gorenja vas - Poljane in tudi na njeni FB strani, 
● ŠD Poljane in tudi na njeni FB strani, 
● turističnih kmetij in okoliških gostišč, 
● Zavoda Poljanska dolina. 

 

2.6.2.1 Oglaševanje na radiu Sora, Radiu 1 in radiu Ognjišče 

 
Dogodek bo vodja predstavila na lokalnem radiu Sora. Poskrbela bo tudi za oglaševanje na 
najbolj poslušanih radijih v naši okolici. 
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2.6.2.2 Turistični sejmi, tržnice in prireditve 

 
● Dogodek bomo promovirali na turističnih sejmih, ki se jih udeležujejo predstavniki 

Družinskega parka Stari vrh.  
● Turistično društvo Stari vrh večkrat letno organizira tradicionalne pohode. Med njimi je 

vsako leto tudi pohod Med Gorami in ob tej priložnosti bodo udeležencem pohoda delili 
zgibanke in jih povabili na naš dogodek.  

● Prvo promocijo bomo izvedli na festivalu Turizmu pomaga lastna glava. 
 

2.6.2.3 Predstavitev v lokalnem časopisu Podblegaške novice, regionalnem 
časopisu Gorenjski glas in medobčinskem glasilu Loški utrip 

 
Dogodek bomo predstavili v zgoraj naštetih časopisih. Bralce bomo povabili k udeležbi na 
dogodku. 
 

2.7 ANALIZA MOŽNOSTI IZVEDBE 

 
Dogodek bomo ob koncu letošnjega šolskega leta poskušali izpeljati po načrtu, ki smo ga 
predstavili v tej turistični nalogi. Povezali smo se z Marijo Marenk, ki nam bo pomagala pri 
izvedbi. K sodelovanju bomo najprej povabili učence naše podružnične šole. Kasneje pa si 
želimo privabiti še učence centralne OŠ Poljane in drugih okoliških šol, da se preizkusijo v 
našem izzivu. Želimo si, da nam program uspe tako, kot smo si ga zamislili. Ob sodelovanju z 
ostalimi navedenimi društvi upamo, da bi dogodek res lahko zaživel kot del stalne turistične 
ponudbe. 
 

3. ZAKLJUČEK  
 
Z izdelavo turistične naloge lahko potrdimo: 
 

− da je naš dogodek privlačen in zanimiv za kolesarje, njihove navijače in mlade, željne 
adrenalina, 

− da dogodek lahko pripomore k večji prepoznavnosti našega kraja,  
− da se v programu našega dogodka prepletajo šport, igra, kulinarika in druženje, 
− da je naš program kakovosten in primeren za tiste, ki si želijo aktivno doživetje v naravi, 
− da z organizacijo takšnega dogodka pridobimo veliko novih spoznanj, novih prijateljstev 

in izkušenj, ki nas bogatijo, 
− da z dogodkom poudarjamo, da so naši kraji dom vrhunskih športnikov, 
− da dogodek lahko umestimo v že obstoječo turistično ponudbo, 
− da z dogodkom lahko pod Stari vrh v okviru kolesarske dirke privabimo več obiskovalcev 

kot jih je bilo tam minula leta. 
 
 

Vabljeni na doživetje s polnim ruzakom adrenalina! 
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5. PRILOGE 
 
PRILOGA 1: Zgodba o Niki Križnar  
 
Nekoč je bila deklica. 
To ni bila navadna deklica. 
Ta deklica je bila nekaj posebnega. 
Bila je živahna mala deklica z dvema čopkoma in polnim nahrbtnikom nalezljive dobre volje. V 
šolo je hodila, ker je pač morala in ker so pač v šolo hodili vsi otroci okrog nje. Bolj kakor 
poštevanka in domače naloge ji je dišal čas med živalmi v hlevu, na travniku ali na maminem 
vrtu. Oooo, kako je uživala v dolgih klepetih z mami, kadar sta v prijetnem popoldnevu klepetali 
o tisoč in eni stvari, skrbi pa kakor plevel pulili iz zemlje in jih puščali na vročem soncu, da so 
zlezle same vase. 
Med delom na vrtu in na travniku je deklica sanjala. Ure in leta dolgo. 
Kako bo prepotovala svet po dolgem in počez. 
Kako bo slavna. 
In kako bo srečna, kadar se bo po dolgih poteh mogla vrniti na košček raja, ki ga je imela 
najraje na svetu. Raj, ki spomladi diši po prvi pokošeni travi za male zajčke, poleti po pregretem 
travniku, ki ga je oprala avgustovska nevihta, jeseni po debelem korenju na domačem vrtu in 
pozimi … ah, pozimi diši po … zmagi. 
Zima je vedno dišala po zmagi. 
Brata sta jo nalezla z ljubeznijo do snega in zimskih športov. Bila je mlajša in manjša od njiju, 
a precej bolj vztrajna in pogumna. Tudi ona bo nekoč skakala tako kot starejša brata. In ju 
preskočila. Ta želja jo je vlekla na treninge in na tekme. Biti boljša od bratov je bila kar hitro 
podrta letvica. Biti boljša od same sebe. To je bil tisti pravi cilj. Preskočiti slab dan. Preskočiti 
poškodbo. Preskočiti poraz. 
Deklica je vsako naslednjo zimo preskočila svojo največjo notranjo oviro in postajala vedno 
boljša. Vedno bolj uspešna punca in vedno bolj znana skakalka. Tista, po kateri je začela dišati 
zima v Poljanski dolini, saj je dišala po … zmagi. Vsako poletje se je najraje vračala domov. V 

https://www.obcina-gvp.si/sl/content/obcina-gorenja-vas-poljane/obcina.html
http://www.druzinskipark.si/park.html
https://www.youtube.com/watch?v=K0NKcqAKweA
https://siol.net/kljucne-besede/nika-kriznar-67469/articles
https://kamzmulcem.si/adrenalinski-raj-sredi-gozda-z-mulci-v-druzinski-park-stari-vrh/
https://kamzmulcem.si/adrenalinski-raj-sredi-gozda-z-mulci-v-druzinski-park-stari-vrh/
https://potovanja.over.net/druzinski-park-stari-vrh-adrenalinski-navdusenci/
https://potovanja.over.net/druzinski-park-stari-vrh-adrenalinski-navdusenci/
https://www.delo.si/sport/zimski-sporti/medved-jo-se-vedno-preganja-v-sanjah/
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domači vrt in na domači travnik. Nikoli sama. Vedno s polnim nahrbtnikom nalezljivo dobre 
volje, v katerem so se skozi leta znašli tudi pogum, potrpežljivost in vztrajnost. 
Ime ji je bilo Nika - zmaga. In po njej diši, kamorkoli na svetu stopi njen nasmejani korak. 
 
 
PRILOGA 2: Del zgodbe Roberta Malovrha: O velikanu Blegašu 
 
Stari ata mi je pravil, da je v davnih časih živel v naših krajih velikan, Blegaš po imenu. To je 
slišal od svojega očeta, ki je zgodbico zvedel od pradeda, ta pa je vedel, da so že stari ljudje 
poznali povest o tem velikanu. 
V tistih časih so bili naši kraji še samotni. Poljane so štele nekaj hiš in cerkvico, po 
gozdnatem hribovju pa so bile raztresene posamezne kmetije. Velikan je brez skrbi hodil zdaj 
po Poljanski, zdaj po Selški dolini in ni se mu bilo bati, da bi komu kaj pomečkal. Kmetje so 
ga spoštovali, saj jim je rad pomagal. Kadar je komu zmanjkalo časa za to ali ono opravilo, je 
šel na bližnji hrib in na vso moč zaklical: »Blegaš, ohoj!« 
Tako ga je nekoč poklical neki kmet: »Blegaš, ohoj!« 
Orjak se je kmalu prikazal izza bližnjega griča, stopil čezenj in se sklonil h kmetu, rekoč: »Kaj 
bo dobrega, ali kaj pomagam?« 
Kmet mu je potožil: »Zima se bliža, za pripravo drv mi je zmanjkalo časa. Prav lepo bi te 
prosil za pomoč - saj veš, kje je moj gozdiček.Ta čas ti jaz pripravim malico.« 
Blegaš se je le trikrat prestopil, iz gozda je ročno naruval drevesa in grmovje, kakor bi pulil 
plevel z njive. Vse to je stresel in kar z rokami zdrobil v drva ter jih položil na dvorišče 
kmetu, ki je bil tako za celo zimo preskrbljen. 
Hvaležni kmet mu je na vozu pripeljal obilno malico, kot se za velikana spodobi, rekoč: »Na, 
Blegaš, tu imaš pečenega teleta, sedem hlebcev in sod vina. Če bo premalo, ti kar povej. Res 
sem vesel, hude skrbi si me odrešil.« 
Dobrodušni velikan se je zasmejal, da je od hribov odmevalo kakor oddaljen grom: »Za tako 
dobro jedačo in pijačo ti bom vedno v pomoč!« 

Odlomek 
 
 
PRILOGA 3: Uganka za izziv iz zelenega nahrbtnika 
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PRILOGA 4: Kartončki s črkami za nalogo iz rumenega nahrbtnika starejše 
starostne skupine 
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PRILOGA 5: Miselni izziv iz modrega nahrbtnika 
 

PESEM O NIKI 
 

Kako opisati dekle,  
o kateri govori ves svet.  

Res pogumna in vztrajna?  
Ali preprosto neomajna? 

Je sploh v izziv ji skakalnica velika? 
Že od nekdaj slava je ne mika. 
Ah, seveda, to je Križnar Nika. 

_ _ _ _ _ _ _  
 
 

 
 
PRILOGA 6: Pripomočki za miselni izziv rdečega nahrbtnika 
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PRILOGA 7: Plakat - vabilo na igre z žogo 
 

 
 
 
PRILOGA 8: Primer priznanja za udeležence adrenalinskega izziva 
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PRILOGA 9: Okvirna vsebina in struktura predstavitve turističnega proizvoda na 
turistični tržnici 
 
Stojnico bomo oblikovali kot kratek adrenalinski sprehod skozi park. Obiskovalci se bodo lahko 
preizkusili v reševanju ugank, ki jih bodo vodile skozi nekaj točk parka in jih prepričale v obisk 
parka. Ob koncu si bodo prislužili majhno presenečenje. Predstavniki bomo oblečeni v 
prepoznavne majice.  
 
Oblikovali smo tudi reklamno gradivo (letak), ki bo na dan tržnice na razpolago na našem 
razstavnem prostoru. Obiskovalce bomo privabljali po celotnem nakupovalnem središču z 
namenom, da si ogledajo mini adrenalinski park ter se nam pridružijo pri naši igri, ki jo bomo 
pripravili na prostoru.  
 
 
PRILOGA 10: Izjava o seznanjenosti učencev in staršev o poteku festivala 
 
O poteku festivala in aktivnostih zanj so bili seznanjeni vsi starši na prvem roditeljskem 
sestanku v septembru. 
 
Vsi starši naših učencev so ob začetku šolanja na naši šoli podpisali izjave o soglašanju z javno 
objavo rezultatov, dosežkov posameznih učencev, z možnostjo fotografiranja, posredovanjem 
fotografij, izdelkov, javnega nastopanja, sodelovanja pri javnih šolskih aktivnostih 
(tekmovanja). Izjave staršev se hranijo v arhivu Osnovne šole Poljane nad Škofjo Loko. 
 

 
 

Ravnateljica: _____________________________ 
 
 


